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Ce livre rassemble de nombreuses 
informations qui sont le fruit d’ob-
servations dans la Nature, et dans 
plusieurs élevages de tortues d’Her-
mann en Europe 
Il vous guidera dans l’élevage de 
vos tortues d’Hermann juvéniles et 
vous permettra d’optimiser les 
conditions de vie de votre tortue 
d’Hermann, au sein de votre éleva-
ge d’agrément. 
 
 

Prix du livre : 25 euros 
Frais de port (France métropolitaine) : 5 euros 
 
Ce livre contient : 

• Une liste exhaustive de plantes sauvages utiles 

• Des conseils pour la réalisation de l’enclos et de l’abri d’hibernation 

• Tous les conseils de maintenance des tortues d’Hermann juvéniles 

• Un tableau du poids des tortues juvéniles en fonction de leur taille  

• Des conseils de réalisation de l’enclos et de l’abri d’hibernation 

• ...etc... 
 
Dans ce livre, vous trouverez de nombreuses réponses aux questions que vous 
vous posez. Vous comprendrez mieux le biorythme de votre tortue d’Hermann. 
Vous éviterez les principales erreurs d’élevage. 
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Commande à envoyer à 
l’adresse suivante : 

Philippe Javaux 

Résidence Bois de Boulogne 

Le Pré Catelan 1 

95290 L’ISLE-ADAM 

 

Adresse mail : 
P.javaux@hotmail.fr 

 
Chèque à l’ordre de : 
Philippe Javaux 

 

(n° SIRET :  531766 061 00018) 
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L A  T OR TU E  D ’ H ERMANN  

U N  M I N I T E R R A R I U M  P O U R  L E S  J U V E N I L E S  

BON DE COMMANDEBON DE COMMANDE 
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A nous renvoyer complété et signé 
avec votre chèque. 

 
Nom : 
 
Prénom : 
 
Adresse : 
 
 
 
Code postal :   Ville : 
 
Téléphone : 
 
Mail : 
 
 
Nombre de livre(s) commandé(s) : 
 
Total : 25 euros x   =   
 
Frais de port : 5 euros x     = 
 
Soit un total de : 
 
 
Remarque : si l’adresse de livraison de votre comman-
de est différente de l’adresse indiquée, veuillez nous le 
préciser. 
 
Délai de livraison : 10 jours environ. 
 
 



UNE CURE DE  
CARBONATE DE CALCIUM 

AU PRINTEMPS 
Les juvéniles ont une croissance rapide au printemps. 
Leur carapace est tout simplement un exosquelette qui nécessite un apport 
important en minéraux. 
Comme un tortue en captivité ne pourra jamais varier son alimentation aus-
si efficacement qu’à l’état sauvage, il est important de compléter leur ration 

journalière en carbonate de calcium. 
Une alimentation trop faible en calcium peut induire une croissance 
anormalement rapide  effectuant au détriment de la qualité de l’ossifi-
cation du squelette et de la carapace. 
De plus, cela vous permet de proposer aux tortues des éléments pau-
vres en calcium mais riches en vitamines (la tomate est riche en vitami-

ne A). 
 

 
Vous pouvez également déposer en permanence un morceau de roche riche 
en carbonate de  calcium (disponible sur le site) dans leur coupelle d’eau. Elle 
se dissoudra progressivement et l’eau sera ainsi naturellement enrichie en 
carbonate de calcium. 
 
Certaine personnes préconisent l’os de seiche : nous sommes contre pour 2 
raisons principales : 

• l’os de seiche ne se trouve pas à l’état naturel sur les territoire des tortues 
d’Hermann 

• l’os de seiche contient souvent trop de sel, dont l’ingestion peut s’avérer 
dangereuse pour la tortue. 

 
Il existe aussi des poudres mi-
néralo-vitaminiques spéciale-
ment conçues pour les reptiles 
en vente dans les animaleries 
spécialisées (la plus connue est 
REPTICALCIUM), mais elles 
contiennent généralement de 
nombreuses vitamines dont 
certaines d’entre elles peuvent 
être toxiques si elles sont dis-
tribuées de façon pléthorique. 
 
 
 

 
 

30 euros les 400g (frais de port compris) 
50 euros les 800g (frais de port compris) 

 
 

P ENS E Z  A U  

C A RBONA T E  D E  C A L C IUM  

 
 
 

 

 

CARBONATE DE CALCIUMCARBONATE DE CALCIUM 
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Résidence Bois de Boulogne 

Le Pré Catelan 1 
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La diversité alimentaire 
est un élement essentiel 

pour une bonne alimentation 
de votre tortue d’Hermann. 

 
Les juvéniles ont une croissance rapide au printemps. 
Leur carapace est tout simplement un exosquelette qui né-
cessite un apport important en calcium, vitamines et autres 
éléments essentiels. 
Pour cela, la diversité alimentaire est primordiale. 
 
Nous vous proposons des graines de vesce, de sainfoin et de 
trèfle blanc. 
La vesce, le sainfoin et le trèfle blanc sont systématiquement 
retrouvés dans les excréments des tortues sauvages. Elles 
font partie des végétaux incontournables pour la croissance 
harmonieuse des tortues d’Hermann. 
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SAINFOIN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le  

 

 

 

Nom scientifique : Onobrychis sativa 
Famille : Fabacées 
Le sainfoin est équilibré en énergie et protéines. C’est une plante rustique qui 
résiste bien au froid et à la sécheresse. 
Elle est par contre sensible à l’excès d’eau. 
Elle fait partie des plantes principales consommées par la tortue d’Hermann à 
l’état sauvage. 
 
Pour réussir sa culture : 
Date du semis : février - mars ou septembre 
Profondeur : 1 cm 
Type de semis : à la volée 
Pérennité : 2 à 3 ans 
Hauteur de la plante adulte : 40 à 70 cm 
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VESCE 

Nom scientifique : Vicia sativa 
Famille : Fabacées 
La vesce est très riche en protéines. C’est une plante rustique peu sensible à 
la concurrence d’autres mauvaises herbes. Elle nécessite peu d’eau. 
Elle fait partie des plantes principales consommées par la tortue d’Hermann à 
l’état sauvage. 
 
Pour réussir sa culture : 
Date du semis : 1er mars - 15 avril ou 15 octobre - 15 novembre 
Profondeur : 1 cm 
Type de semis : à la volée 
Pérennité : annuelle 
Hauteur de la plante adulte : 20 à 70 cm 
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TREFLE BLANC 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

COÛT DES GRAINES 
 

sainfoin : 20g de graines : 5 euros 
vesce : 20g de graines : 5 euros 

trèfle blanc : 20g de graines : 5 euros 
frais d’envoi :  5 euros par commande. 
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ACCOMPAGNER 

VOTRE PASS ION  

MARS 2011MARS 2011  

RECUPEREZLES GRAINES 

EN VENANT CHERCHER 
VOTRE TORTUE ET 

ECONOMISEZ LES FRAIS D’ENVOI 

adresse d’envoi de votre commande : 

Philippe Javaux 

Résidence Bois de Boulogne 

Le Pré Catelan 1 

95290 L’ISLE-ADAM 


